EUCHARISTICKA ADORACIA

OKTOBER: KRASA SVATE] SPOVEDE

UVODNA PIESEN
Spieva sa na vylozenie NajsvitejSej sviatosti. Knaz alebo diakon vloZzi NajsvatejSiu sviatost

do monstrancie, ktort1 poloZi na oltdr. Potom si kl'akne a incenzuje ju.

ZVOLANIE
V. Nech je zvelebeny Jezis v NajsvitejSej oltarnej sviatosti.
R. Od tohoto casu az na veky.

Pane Jezisu, klaniame sa Ti v NajsvétejSej oltarnej sviatosti. Ty si prisiel hladat a zachranit
to, o sa stratilo, preto aj my sa dnes vraciame k Tebe. Ty si ndm daroval sviatost zmierenia,
v ktorej sa otvdra nebo nad hrieSnikom a Tvoje milosrdné srdce mu dava novy Zivot.
Dakujeme Ti, Ze nikdy neprestavas volat: ,Pod'te ku mne vietci...” a Ze vo svitej spovedi
zazivame dotyk Tvojej lasky. JeZiSu, prichadzame k Tebe s vdacnostou za dar sviatosti
zmierenia. Ty si ndm otvoril cestu k Otcovi, aby sme nikdy nezostali sami so svojim
hriechom. Dakujeme Ti, Ze v spovednici na nas ¢akas Ty sam — srdce plné milosrdenstva.
JeZiSu, kolkokrat sme sa bali prist k Tebe, kolkokrat sme si mysleli, Ze naSe hriechy su prilis
velké. A predsa Ty hovoris: , Nebojte sa, ja som s vami.” Daj ndm odvahu vzdy sa znovu
postavit a uverit, Ze Tvoja laska je vacsia ako nase pady.

Duchu Svity, Ty si Duch pravdy a atechy, prid a odhal v naSich srdciach vsetko, ¢o este
potrebujeme odovzdat Kristovi. Daj nam pravu latost, ktord vychadza z lasky, nie zo
strachu. Ukdz ndm pravdu o naSich srdciach, aby sme sa nebali uznat svoje chyby a
hriechy. Napln a posilni nas, Duchu Svity, a pripomen ndm vsetko, ¢o nas oddeluje od
Jezisa.

PIESEN (O Duchu Svitom)

MODLITBA

1. Jezisu, s celym srdcom Ta chvalime a dakujeme Ti za dar svitej spovede. Dakujeme, Ze
cez tito sviatost k ndm prichadza Tvoje nekone¢né milosrdenstvo. Chvalime Ta za to, Ze
si na krizi vylial svoju krv, aby nase hriechy boli zmyté a nase srdcia ocistené. Dakujeme
Ti, Ze ndm vzdy davas novu Sancu zadat odznova. Chvalime Ta za radost a pokoj, ktory
prichddza po rozhreseni. Dakujeme za Ducha Svitého, ktory ndm pomaha spoznat pravdu
o nas samych. Jezisu, len Tebe patri slava a cest, lebo Ty premienas nase slabosti na silu,
nas smutok na radost a nase hriechy na nové zaciatky v Tvojej laske. Chceme Ti spievat
chvalu a dakovat naveky za dar zmierenia s Tebou i s Cirkvou.



Nebesky Otce, prosime Ta teraz o dar pravého ducha pokénia. Nau¢ nas vidiet svoje
hriechy v pravde a v pokore ich uznat pred Tebou. Daj, aby naSe srdcia neboli tvrdé, ale
otvorené Tvojmu milosrdenstvu. JeZisu, Ty si zomrel za naSe hriechy a vstal z mftvych,
aby sme mali novy zivot. Vlej do nds Ititost, ktord pramenti z lasky k Tebe, nie zo strachu,
ale z tazby byt Ti bliZsie. Duchu Svéty, zapal v nas ohen obratenia a odvahu odvratit sa
od hriechu. Daj ndm silu zrieknut sa zla a vytrvalo kracat za JeZiSom. Nech nas Zivot sved¢i
o tom, Ze sme premeneni Tvojou milostou.

Pane Jezisu, odpust ndm, Ze sme niekedy pristupili k svétej spovedi len zo zvyku ¢i
povinnosti, bez pravej Iitosti. Odpust, Ze sme si nedali cas stiSit sa a tuprimne Ti otvorit
svoje srdcia. Prosime Ta, oéisti nas od Tahostajnosti a naplti nas pravym duchom pokénia,
aby sme vzdy prichadzali k sviatosti zmierenia s laskou, doverou a tizbou po Tebe.

Odpust ndm, Ze sme niekedy pristapili k svitej spovedi nepripraveni, bez iprimnej Ititosti,
zo zvyku alebo len z obavy, ¢o si 0 nds pomyslia ini. Odpust, Ze sme zamlcali hriechy a tak
nie vZdy otvorili svoje srdcia Tvojmu Duchu Svatému a nevydali Ti vSetko, ¢o nas tazi.
LCutujeme, Ze sme tym urazili Tvoju ldsku a premadrnili Sancu zakusit plnost Tvojho
milosrdenstva.

PIESEN

2. Milosrdny Pane JeZiSu, prindSame Ti naSich bratov a sestry, ktori sa vzdialili od Teba a
odmietajti prijat dar svétej spovede. Prosime Ta za tych, ktori st uz dlhé roky v stave
tazkého hriechu a stratili doveru, odvahu ¢i tuzbu obratit sa k Tebe. Dotkni sa ich srdc,
zbav ich strachu, pychy a lahostajnosti a prebud’ v nich tizbu po Tvojom milosrdenstve.
Prosime aj za tych, ktorych sklamali kniazi — daj im silu odpustit a znovu uverit, Ze Ty
konas v sviatosti zmierenia. Duchu Svity, osviet ich, prived k prameriu Zivota a daruj im
radost z odpustenia a slobodu BoZich deti.

Pane JeZiSu, Ty poznas nase srdcia a vies o vSetkych, ktori sa boja pristtpit k svitej spovedi.
Prosime Ta za nich — zlom v nich puta strachu, hanby a obav. Daj im zakdsit, e spoved
nie je sud, ale stretnutie s Tvojim milosrdnym srdcom. Duchu Svéty, posilni ich a vlievaj
do nich doveru, Ze Tvoja laska je vacsia nez ich hriechy. Rozziar v nich istotu, ze knaz je
len Tvoj nastroj a Ze v spovedi sa stretdvaju priamo s Tebou. Daruj im odvahu urobit prvy
krok, zakusit pokoj z odpustenia a radost zo zmierenia. JeZisu, oslobod ich od strachu a
prived ich k sebe, aby mohli zakusit slobodu Bozich deti.

Pane JeZisu, s laskou Ti predkladame nasich bratov a sestry, a prosime Ta za tych, ktori st
uvazneni v Skrupuliach, ktori vSade vidia hriech a nedokazu zakusit slobodu Tvojho
milosrdenstva. Oslobod ich od strachu a vnutorného napatia, vlej do nich pokoj a doveru,
ze Tvoja laska je mocnejsia nez ich slabosti. Nech zakusia, Ze Ty nehladi$ na nich s
tvrdostou, ale s nehou a tiZbou uzdravit ich srdcia. Zaroveri Ta prosime aj za tych, ktori
st uvazneni v opacnom extréme — v ahostajnosti a vo faloSnom pokoji. Otvor ich o¢i, aby
spoznali vaznost hriechu, ktory ich oddeluje od Teba, a prebud v nich tizbu po obrateni.



Nedovol, aby zostali uspokojeni v duchovnej slepote, ale privadzaj ich k svetlu pravdy,
aby spoznali, Ze len Ty si cesta, pravda a Zivot.

PIESEN

Drahy Jezisu, s vdacnym srdcom Ti dakujeme za tento cas pred Tebou a za dar sviatosti
zmierenia, za moznost znovu a znovu prichadzat k Tebe a prijimat Tvoje nekonecné
milosrdenstvo. Dakujeme Ti, Ze nas nikdy neodmietas, ale nés volas spit k sebe, aj ked
sme slabi a opakujeme tie isté pady. Dakujeme Ti za Ducha Svitého, ktory ndm poméha
poznat pravdu o sebe a vedie nas k tiprimnej Iitosti. Prosime Ta, nech nase srdcia nikdy
neupadnu do strachu prit k Tebe, ale nech vzdy kracame cestou pravdy, lasky a pokoja.
Ved nas, Pane, aby sme Zili ako Tvoji synovia a dcéry — slobodni, radostni a naplneni
Duchom Svatym. Tebe patri chvala a vdaka teraz i naveky.

EUCHARISTICKE POZEHNANIE
Na tmysel Svatého Otca: Otce nds, Zdravas Mdria, Sldva Otcu.

Modlime sa. Pane JeziSu Kriste, vypocuj Svitého Otca, papeza Frantiska, svojho
namestnika, aby dosiahol vsetko, o ¢o prosi v tvojom mene od nebeského Otca, lebo ty
zijes$ a kral'uje$ na veky vekov. Amen.

TANTUM ERGO

Na konci adoracie knaz alebo diakon pocas spevu druhej slohy Tantum ergo klaciac incenzuje
Najsvatejsiu Sviatost.

Ctime tuto Sviatost slavnu,

zbozne sklonme kolena,

bohosluzbu staroddvnu

nahrad nova, vznesSena;

pomdz zmyslom, ktoré slabnu,

viera s laskou spojena.

Otcu, Synu jedinému
chvala bud a plesanie,
slava, moc a cest ich menu,
tak aj dobrorecenie;

od obidvoch Poslanému
rovnaké bud uctenie. Amen



MODLITBA PRED POZEHNANIM

V. Z neba si im dal chlieb.
R.. Ktory md v sebe vSetku slast.

Potom sa knaz alebo diakon postavi a modli sa:

Modlime sa.

Pane Jezisu,

vo vzneSenej Oltarnej sviatosti
zanechal si nam pamiatku

svojho umucenia a zmitvychvstania;
prosime ta, pomahaj nam

uctievat tajomstvo tvojho tela a krvi
s takou vierou a laskou,

aby sme vzdy pocitovali

ucinky tvojho vykupitel'ského diela.
Lebo ty Zijes a kral'uje$ na veky vekov.

R. Amen.

Po skonceni modlitby si knaz alebo diakon vezme biele naplecné vélum, vezme do rik monstranciu
a urobi nad Tudom s NajsvatejSou Sviatostou znak kriZa bez slova. Po poZehnani kiiaz alebo diakon
ulozi Najsvatejsiu Sviatost do svatostanku.

ZAVERECNA PIESEN



